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10 aspectos clave sobre los organizadores: 
la Federación Internacional de Aromaterapeutas (IFA)  

 
1) Creada en 1985, la IFA es el primer órgano rector de aromaterapia en el Reino 

Unido y también el más antiguo. 
 

2) La IFA fue el primer órgano rector de la aromaterapia que recibió el estatuto de 
institución benéfica en 1986, en beneficio del bien común.  

 
3) A partir de los años 80 la IFA ha impulsado el uso de la aromaterapia en los 

servicios del sistema nacional de salud (NHS por sus siglas en inglés), razón por 
la cual actualmente la aromaterapia tiene una aceptación tan amplia dentro de la 
profesión médica.  

 
4) La IFA es la única institución benéfica de aromaterapia del Reino Unido que ha 

invertido en investigación.  
 

5) La IFA participa activamente apoyando a otras instituciones benéficas para 
introducir la aromaterapia en sus programas de rehabilitación y cuidados y ha 
ayudado a más de 30 instituciones benéficas en los últimos diez años.   

 
6) La IFA tiene el nivel más elevado de educación y formación de todos los órganos 

rectores de aromaterapia y en 1989 instauró el control de calidad y la supervisión 
externa de los exámenes. Nuestros primeros mentores y expertos, quienes 
crearon e impartieron nuestro currículum, se formaron bajo las enseñanzas de 
los pioneros de la aromaterapia, unas de las personalidades más influyentes del 
sector.   

 
7) La IFA ha colaborado con varios comités gubernamentales de salud para mejorar 

la práctica de la aromaterapia en el mundo.   
 

8) La IFA es el órgano rector elegido por 4.500 aromaterapeutas de China y de Japón 
y por 110 centros internacionales que implementan nuestro currículum.  

 
9) La revista de la IFA, Aromatherapy Times, en circulación desde 1986, está 

registrada en la British Library. 
 

10) La IFA es el primer órgano rector de aromaterapia que ha recibido 
reconocimiento por parte de varios ayuntamientos por su alto estándar de 
formación y por parte de municipios de Londres por autorizar exenciones. 
Además, también es el primer órgano rector de aromaterapia recomendado por 
The Guardian.  


